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en bandeja

Carson Daily
B r i e fc a s e

Cole Haan
$ 275

Maletín funcional y
sofisticado, perfecto para el

uso diario.

Air Fryer Ninja
AF141 4 en 1 Pro

Unity Home
$ 202,17

Freidora de aire con
funciones para asar,

recalentar y deshidratar.
Capacidad de 4,7 litros, ideal
para hasta 4 libras de papas

fritas.

Re l o j
Pa n t h è re
de Cartier
Plaza Vendome

$ 13.282
Reloj icónico con

diseño flexible
inspirado en la

pantera, que
combina elegancia

y carácter.
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Selección de estilo, tecnología y sofisticación

Watch Ceramic (41 mm)
Mo n t b l a n c
$ 4.825,89

Reloj con brazalete de acero inoxidable
intercambiable por correa de caucho

sin herramientas. Ajustable, incluso
para actividades como el buceo.

Vino Valduero
Te r r u á
750 ml
$ 67,62

Vino estructurado y equilibrado, con
excelente integración entre alcohol
y acidez y un retrogusto distintivo.

Galaxy Tab S11 Ultra Wi-Fi
S a m s u ng
$ 1.974,92

Tablet premium con pantalla Dynamic Amoled 2X
de 14,6", resolución 2.960 × 1.848 y hasta 120 Hz

de refresco.

Ballpoint MST SOL
Legrand Mid Size Blue

Mo n t b l a n c
$ 1.771,21

Bolígrafo con diseño hexagonal que
refleja la luz y evoca el dinamismo

de las ciudades nocturnas.

Midtown Chain Crossbody
Black

Cole Haan
$ 172,01

Bolso compacto y elegante que reinventa
el estilo clásico en una silueta ideal para

salidas nocturnas.

Aros Gem
Powe r

To u s
$ 1.100

Aros de oro amarillo de
18 kt con diamantes,

pensados para un look
elegante y sofisticado.
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en bandeja
Estilo, lujo y detalles que marcan tendencia

Cartera Sharon – JW PEI
Unity Stores

$ 149
Bandolera en tono marrón de diseño compacto y funcional,

ideal para complementar looks urbanos y casual chic.

P u l s e ra
Joyería Valencia

Pulsera de una colección que
destaca por su cuidada

selección de gemas,
combinable con collar, anillo y

are te s.

Montes Outer
Li m i t s

Te r r u á
750 ml
$ 51,26

Vino de gran cuerpo y buena
estructura, con frescura
equilibrada y elegante

persistencia. Ensamblaje:
50 % Carignan, 30 %

Grenache y 20 % Mourvèdre.

2.ZERØGRAND EVO
Laser Oxford

Cole Haan
$ 205

Calzado híbrido de diseño
moderno con ajuste mejorado

gracias a la tecnología Quick-On,
ideal para el día a día.

Bvlgari - Serpenti
Viper Collar

Plaza Vendome
$ 2.740

Collar Serpenti Viper en oro
amarillo de 18 kt, de diseño
envolvente y estilo versátil.

Bvlgari - Serpenti
Viper Pulsera

Plaza Vendome
$ 8.830

Pulsera Serpenti Viper en oro
amarillo de 18 kt, una pieza que

reinterpreta el ícono de la
metamorfosis infinita de Bvlgari.

P
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Así se vive Fogo de Chão
sabor

Desde su llegada a Samborondón en octubre de
2025, Fogo de Chão se ha consolidado como uno de
los destinos gastronómicos más comentados. Más
que un restaurante, propone una experiencia que
transporta al sur de Brasil a través del fuego, la
hospitalidad y una tradición culinaria única.
Ubicado en el segundo piso del Centro Comercial
Alhambra, ofrece la auténtica Experiencia Churrasco:
un servicio tipo rodizio donde los cortes llegan di-
rectamente a la mesa, servidos por gauchos. Algunos
de ellos vienen de Brasil y traen consigo la técnica, el
ritual y la receta original que ha dado fama a esta
tradición alrededor del mundo. El recorrido se inicia
con el desfile de cortes prémium cocinados lenta-
mente a las brasas. Picanha, costilla, filet mignon,
ribeye y otros cortes se presentan en su punto ideal,
en una dinámica continua que convierte cada visita
en un momento abundante y sensorial. Y para quie-
nes buscan una razón más para volver, Fogo de
Chão presenta experiencias especiales durante
el año, únicas por su ambiente, detalles y
beneficios exclusivos en vinos. El próximo
encuentro será Sabores do Brasil, una jor-
nada para recorrer el país a través de su
música, su fuego y sus sabores, que se
realizará el próximo miércoles 29 de
abril, de 17:00 a 22:00. En mayo lle-
gará She is Fire, una celebración
creada para homenajear a mamá
alrededor del fuego, con detalles
especiales, música en vivo y una
experiencia pensada para compar-
tir en familia. La experiencia es-
tará disponible el sábado 9 y do-
mingo 10 de mayo, de 12:00 a
15:00 y de 17:00 a 22:00

El lado exclusivo
del menú
A la par, la Market Table sorprende con
más de 40 opciones, entre ensaladas,
vegetales, quesos y charcutería, junto
con preparaciones tradicionales como
la fe ijoada. Este espacio aporta fres-
cura, contraste y equilibrio a la ex-
periencia. Para quienes buscan un ni-
vel superior, los cortes indulgentes re-
presentan el lado más exclusivo de la
casa. Diseñados para compartir, inclu-

yen opciones como el wagyu NY strip,
el dry-aged tomahawk ancho madu-
rado 42 días, el cowboy steak y el
cordero, todos cocinados con pre-
cisión y servidos con maestría. Más
que platos, son piezas que celebran
la calidad y el tiempo.

Reser vas: 099 -9 6 4 -99 0 6
Síguelos: @ fo g o d e c h a o.e c

Ex p e r i e n c i a : ve n t a s @ fo g o.c o m .e c
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1. El p u l l ove r Peyton De-
nim Indigo de Free Peo-
ple, de aire vintage y si-
lueta holgada, se combina
con la falda Paul de De-
sigual, de estampado flo-
ral y caída suave. Com-
pletan las alpargatas Chia-
ra de Castañer en rojo
carmín, que suman un
acento vibrante.

2. Sobrecamisa azul de lí-
neas limpias junto con un
pantalón sastre wide leg
en rayas navy, creando
un look pulido y contem-
poráneo. La bailarina
aqua con efecto cristal
añade frescura y un toque
d i st i n t i vo.

3. Base neutra con ca-
miseta de algodón orgá-
nico y pantalón fluido en
lino, elevada con un pa-
ñuelo floral en tonos ver-
des. Sandalias rojas, bolso
JW PEI oliva y joyas TOUS
completan el look con
contraste y sofisticación.

4. El vestido Kala de Ta-
lisman, con mangas globo
y estampado dinámico, se
equilibra con un jean rec -
to caqui de aire utilitario.
Las sandalias negras de
Arezzo aportan estructura
y elegancia.

5. La chaqueta Paz To-
rras, de silueta depurada
y tejido lyocell, se fusiona
con un denim de bastas
anchas para un conjunto
actual. El bolso JW PEI en
burdeos y las joyas TOUS
aportan el toque final de
elegancia.

5

Producción y fotos
Adrián Salazar

Dirección creativa:
Jorge Cedeño

Asistente de
p ro du c c i ó n :
Paúl Arias

Mo d e l o :
Judith Calle

Vestuario y
accesorios:
IG: Unitystores

Peinado y maquillaje:
Martina Beauty Studio & Spa

3

Alhambra Shopping redefine el concepto de centro co-
mercial al convertirse en una experiencia arquitectónica
de lujo que integra ciudad, espacio y recorrido. Su di-
seño abraza el entorno urbano mediante formas audaces
y espacios abiertos que invitan a recorrer, contemplar y
habitar el edificio como parte activa de la vida urbana.
La luz natural es un elemento esencial del proyecto,
protagonista por un óculo central que ilumina las galerías
interiores y genera un juego de luces y sombras que
acompaña la experiencia del visitante. En el acceso prin-
cipal, una gran estructura metálica en forma de paraguas
corona la fachada, protegiendo los recorridos exteriores,
generando sombra y reforzando la sensación de acogida

y sofisticación. En el corazón del edificio, un gran vacío
elíptico de 40 metros de diámetro y 20 metros de altura
organiza la circulación mediante escaleras mecánicas que
conectan todos los niveles. Este espacio no solo cumple
una función estructural, sino que transforma el des-
plazamiento en una experiencia visual dinámica, arti-
culando galerías, balcones y pasillos en un flujo con-
tinuo. En conjunto, el proyecto se consolida como un
ícono contemporáneo que integra comercio, gastronomía
y encuentro social y que por su riqueza espacial y ar-
quitectónica también se convierte en un escenario ideal
para sesiones fotográficas y experiencias visuales dentro
de la ciudad.

Siluetas relajadas y líneas
definidas se unen en propuestas
versátiles, realzadas por detalles

con personalidad, texturas en
tendencia y acentos de color que

construyen un estilo actual y
sofisticado atemporal.

21

Moda con
carác ter

4
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Redefiniendo el cuidado en belleza
Este negocio, liderado por Martha Villavicencio, impulsa la innovación en servicios estéticos

a través de diversas técnicas internacionales y un amplio portafolio de prod u c tos .
Martha Villavicencio, dueña y administradora de
Martina Beauty Studio and Spa, inició este proyecto
-ubicado en el Alhambra Shopping- como una op-
ción diferente dentro de los servicios de belleza,
que en muchas ocasiones no cuentan con un ca-
tálogo amplio de productos, una característica que
su marca ha potenciado y que le ha permitido
diferenciarse del resto de los negocios.
Martha detalla que, tras culminar sus estudios de
bachillerato y gracias a las facilidades que tenían sus
padres en ese momento, tuvo la oportunidad de
estudiar en el exterior. Viajó a Estados Unidos para
mejorar su inglés y posteriormente obtuvo una
licenciatura en Hotelería y Turismo
en Monterrey, México. No obstante,

no fue hasta 2008, cuando decidió ir a Brasil a
estudiar belleza, que dio los primeros pasos para lo
que sería el inicio de su negocio.
“En México tuve fuertes inconvenientes capilares y
fue ahí cuando decidí irme a Brasil para estudiar
reconstrucción capilar. Una vez en Guayaquil, co-
mencé a buscar un salón de belleza integral, pero no
encontré algo que tuviera un plus; eran las mismas
marcas de siempre. Fue ahí cuando nació Martina
Beauty Studio and Spa”, afirma.

Desde entonces, Villavicencio se

ha mantenido en constante crecimiento y formación,
viajando a varios países para aprender y traer a
Ecuador servicios con mejores técnicas, productos y
tecnología. Gracias estos conocimientos creó Floren-
tina, su marca de cuidado capilar y corporal.
“Incluso acabo de graduarme como tricoterapeuta en
Colombia y como manicurista en Estados Unidos. Me
he preparado muchísimo para poder manejar esta
cadena de salones de belleza. Tengo aproximada-
mente seis diplomados, entre ellos en Servicio al
Cliente, Manejo de Conflictos y Empoderamiento Fe-
menino; todos los realicé en México”, relata.
Gracias a su esfuerzo, hoy tiene siete salones en
varios puntos de Guayaquil, todos con un amplio
catálogo, que incluye productos brasileños y de va-
rios países. Esto ha permitido atraer a más clientas y
ofrecer un servicio de alta calidad.
Ahora, de la mano de su familia, busca impulsar no
solo su carrera, sino también cumplir una de sus
metas personales: generar empleo para mujeres que
lo necesiten. “Siento que servir es mi vocación, lo
hago con mucho amor y pasión. Ver a mis clientas
satisfechas, que se miren al espejo después del ser-
vicio y descubran que son más bellas de lo que
imaginan, eso me llena de felicidad”, destaca.
A pesar de la satisfacción que le genera su trabajo, el
estrés también forma parte de su día a día. Sin
embargo, Villavicencio se refugia en su familia.
Se define como una persona muy familiar. Sus pa-
dres, su esposo y su hija representan su mundo y el
lugar al que siempre vuelve cuando se siente abru-
mada. Además, como parte de su rutina para man-
tener la calma, acude al gimnasio mientras escucha
música, una de sus formas de encontrar equilibrio.
“Si bien muchos de mis viajes son para aprender
nuevas técnicas o conocer productos, también dis-
fruto conocer distintos países”, comenta.
No obstante, su método más efectivo para manejar el
estrés es la oración. “Una larga conversación con
Dios me reinicia y me hace sentir más fuerte que
nunc a”, asegura.

gente sambo
P
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música, una de sus formas de encontrar equilibrio.
“Si bien muchos de mis viajes son para aprender
nuevas técnicas o conocer productos, también dis-
fruto conocer distintos países”, comenta.
No obstante, su método más efectivo para manejar el
estrés es la oración. “Una larga conversación con
Dios me reinicia y me hace sentir más fuerte que
nunc a”, asegura.
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Movimiento consciente
Técnica, constancia y entrenamiento con propósito marcan la propuesta de Klub Wellness,

un espacio que redefine el bienestar desde la fuerza, el control y resultados sostenibles.

Con una propuesta que apuesta por el mo-
vimiento consciente y el entrenamiento con
propósito, Klub Wellness se posiciona como
un espacio enfocado en resultados reales y
sostenibles. Su fundadora explica que el
proyecto nace de una necesidad personal:
encontrar un lugar donde el ejercicio tu-
viera sentido, con técnica, coherencia y una
intención clara.
En esa línea, señala que el concepto de bie-
nestar que promueve el espacio se construye
a partir de la técnica, la constancia y el
progreso físico. A diferencia de otros cen-
tros, no se enfoca en lo estético ni en lo
pasivo, sino en el desarrollo de capacidades
como la fuerza, el control, la resistencia y la
movilidad. “No romantizamos el wellne ss, lo
e nt re n a m o s ”, sintetiza y destaca la impor-
tancia de priorizar el bienestar integral, en-
tendido no solo como “sentirse bien”, sino
como contar con energía, estabilidad y for-
taleza para el día a día. Desde su perspec-
tiva, entrenar ya no es un lujo, sino una
necesidad.

bienestar 360

Experiencias Wellness
Klub es un estudio de movimiento con
tres enfoques principales:

Reformer pilates: Entrenamiento de
bajo impacto en máquina con resistencia
regulable que mejora fuerza, flexibilidad,
equilibrio y postura. Ideal para tonificar,
fortalecer el core y rehabilitar, apto para
todos los niveles.

Mat / Sculpt: Combina los principios del
mat pilates –como la concentración, el
control y la fluidez del movimiento–
mientras incorpora el uso de pesas y un
ritmo continuo que eleva la temperatura
corporal. Diseñado para tonificar y
fortalecer el cuerpo.

Rebounding: Entrenamiento funcional
de bajo impacto en trampolines,
diseñado para activar todo el cuerpo sin
afectar las articulaciones.

Ubicación y horario
Se encuentra en el Centro Comercial
Alhambra, piso 1, local 204B.
De 06:00 a 12:00 y
de 16:00 a
1 9 : 0 0.

Escanea para ver la rutina.
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